
Softtortillas/Tabletortilla s
                Hierfür eignen sich unsere weißen, roten und blauen Tortillas am Besten!
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Kontakt: MEX-AL GmbH ∙ Feldchen 12 ∙ 52070 Aachen ∙ Deutschland  
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Maistortillas Handhabung

1.Auftauen: Um rissige und trockene Tortillas zu vermeiden, Tortillas  
 vorzugsweise über Nacht im Kühlschrank auftauen lassen. Bei Zeitmangel Tortillas einfach in  
 einem wieder verschließbaren Beutel für circa 1 Minute in der Mikrowelle erwärmen. 

2.Aufwärmen: Die aufgetauten Tortillas: 
a) auf einer heißen Gusseisenpfanne mehrmals wenden bis sie warm und 
flexibel sind, danach sofort in ein sauberes Tuch wickeln und in einen Tortil-
lero* geben; b) Tortillas (ca. 30 Stk.) mit einem Geschirrtuch umwickeln und 
entweder in einem Topf mit Siebeinsatz bei mittlerer Hitze circa 10 Minuten 
dämpfen oder in eine Plastiktüte geben und in der Mikrowelle für circa 2 
Minuten auf höchster Stufe erhitzen. Damit sie danach nicht kalt, trocken und 
rissig werden, sofort in ein Tuch wickeln und in einem Tortillero* aufbewahren; 
oder c) 10 bis 15 Tortillas in einen Tortilla-Server** legen und in der Mikrowelle 
für circa 1 Minute erwärmen.
*Strohkörbchen mit Deckel  ** Behälter zum Servieren und Erwärmen von
                                                 Tortillas in der Mikrowelle.

3.Lagerung:Nach dem Auftauen Tortillas stets in einem luftdichten  
                                              Beutel oder Behälter im Kühlschrank aufbewahren.
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  Weitere Verwendungen:

mexalgmbhMex-Al GmbH

Maistortillas Handhabung

Frittieren:
Am besten eignen sich unsere gelben  Maistortillas zum 
Frittieren und Herstellen von knusprigen Tacos Dorados 
(Flautas), Tostadas, Taco-Bowls, Taco-Shells und Chips 
(Totopos).

Durch Öl /Salsa ziehen 
Unsere Maistortillas eignen sich auch hervorragend für die Herstellung von Enchiladas, Pastel 
Azteca (mexikanische Lasagne), etc...

Backen: 
Für die Herstellung von Tostadas kann man unsere Maistortillas  
problemlos im Ofen ölfrei backen.


